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INTRODUCCION

El estilo APA (American Psychological Association) nos entrega lineamientos para una mejor
comunicacién entre distintas obras, especialmente en publicaciones académicas en cuanto a
citacion y referencias de la informacidon expuesta, evitando también incurrir en plagio.

El estilo APA, o normas APA, desde el afio 2009 que no habia publicado una actualizacion de
su manual, por lo que esta guia pretende facilitar la aplicacion de su séptima edicién (2019)
dentro del ambito académico.

Este documento es producido sin fines de lucro y su formato en general pretende ayudar a
resolver dudas que genere la aplicacidén de las normas APA en un trabajo, por lo que no busca
ser una transcripcion integra del manual original, sino facilitar y acercar el proceso de
referenciacion.

Si tienes mas dudas que esta guia no pueda resolver, es recomendable acudir al manual
original, que hasta la fecha se encuentra en inglés, o bien, acudir a la pagina original
https://apastyle.apa.org/

SEVENTH EDITION

PUBLICATION I

VEGDE

of the American Psychological Association




.
FORMATOS GENERALES




El estilo APA sugiere un formato a seguir, el cual incluye orden de las paginas, margenes, tipos
de fuentes y espaciado. Sin embargo, hay que considerar que esto puede variar dependiendo
de los requerimientos de la Institucion (por ejemplo, pueden tener formatos de margenes
especificos para poder encuadernar), o bien en una presentacién de power point, donde se
modificara el tamano de letra.

1.1 Orden de Pdginas

El estilo APA, sugiere el siguiente orden, donde cada seccion debe comenzar en una nueva
pagina:

® Pagina portada

® Resumen (Abstract) Se puedgn agregar mas secciones (o quitar)
i dependiendo del trabajo a realizar y/o las

® Texto o contenido instrucciones del departamento que reciba

® Referencias el documento.

® Notas al pie

® Tablas

® Figuras

® Apéndices

También hay flexibilidad en los siguientes casos:

e Tablas y figuras: Estas se pueden incrustar dentro del texto cuando se mencionen por
primera vez, donde se debera colocar en |la parte superior o inferior de la pagina e insertar una
linea en blanco a doble espacio para separarla del texto siguiente. El ejemplo lo veras mas
adelante cuando hablemos exclusivamente de este tema (A partir de la pagina 21).

e Notas al pie: Se puede utilizar la funcion predeterminada de Word, donde podras notar que
se inserta la nota al pie en la parte inferior de la hoja, con un tamano de letra menor al
utilizado en el texto. También puedes seguir el orden de paginas y colocar las notas todas
juntas después de las referencias.



Archivo  Inicio Insertar Disposicion Referencia Correspor
B B Agregar texto [[53) Insertar nota al final . .
g S S Primero seleccionas la palabra a la que le
Tabla de B Insertar 00 o0 o PIESIgUIEmE Eisqueda Inves 24 H
contenido ~ nota al pig Mostrar notas inteligente COIocaraS Ia nota aI ple' Luego’ haces

Notas al pie 5 investigad clicen“Referencias” y posteriormente en

Tabla de contenido

“Insertar nota al pie”.

Este es un texto de prueba para ver una ngta* al pie en la parte inferior de la pagina.

* Aqui va la explicacion de la nota al pie

I&  Esparfiol [Espafia) E E3

1.2 Mdrgenes y Tamano Hoja

Se utiliza tamafio carta con margenes de 1 pulgada (2.54 cm) para todos los bordes. Considera
gue los margenes pueden variar dependiendo del propdsito del documento, por ejemplo, es
posible que en la institucion donde te encuentres, te soliciten un margen izquierdo de mayor
medida para una encuadernacién del producto final, como un tamafio de 1.5 pulgadas (3.81
cm).

Autoguardado (® ) lf)- O =

Archivo  Inicio Insertar Disefio Disposicidl Refel
0 B = Satos- A Para configurar todo el
D 17 Mimeros de linea - ] 4 2
Ma’rgvens Or\emiacién Tamvaﬁo Coluinnas W Guiones - ; docu mentol te SUglerO Ir a
Configurar pdgina [F} ”DiSpOSiCiO,n"y IUegO en

“Configurar pagina”




Configurar pagina ? X 8

Margenes Fapel Disposicion
Tamafio del papel: 1

Cara ;
En tamano de papel,

asegurate que esté en

Primera pagina: Otras paginas:
Bandeja predeterminada (Bandeja principal)
Seleccion automitica

Bandeja principal

Bandeja predeterminada (Bandeja principal)
Seleccién automatica
Bandeja principal

“Carta”y que se aplique
a“Todo el documento”

Vista previa

Aplicara: | Todo el documento
Estabicce com predeteminad

Opgiones de impresion...

Configurar pagina 7 x|

Margenes Papel Disposicidn

Margenes

Superior: 2,54 cm [ Inferior: 2,54 cm [
Izquierdo: 2,54 m [ Derecho: 2,54 cm| =)
Encuadernacion: Posicion del margen interna:

Qrientacion

Cambia el tamano de todos los

margenes a 2.54 cm.
Asegurate que esté la
orientacion vertical y se
aplique a “todo el documento”

Paginas

Vista previa

Aplicara: |Todo el documento
Establecer como predeterminado

1.3 Fuentes, Parrafos y Espaciado

Esta version de APA, incluye varios tipos de fuentes que puedes utilizar.

Fuentes Sans Serif Fuentes Serif

Times New Roman de 12 puntos
Calibri de 11 puntos

i t
Arial de 11 puntos Georgia de 11 puntos

] : Computer Modern normal (10 puntos) (la fuente
Lucida Sans Unicode de 10 puntos predeterminada para LaTeX)




Hay excepciones a lo descrito anteriormente, tales como:
e Figuras: Se utiliza una fuente Sans Serif entre 8 y 14 puntos de tamafio.

e Lineas de codigos: Usar una fuente monoespacial como la Lucida Console de 10 puntos o
Courier New de 10 puntos

e Notas al pie: Como ya vimos, puede ser mas pequefia que la fuente del texto y tener un
espaciado de linea diferente al que configuramos.

En relacion al parrafo, el texto debe ir alineado a la izquierda y no deben estar las palabras con
guiones al final de la fila.

Archivo  Inicio Insertar Disefio Disposicion Referenc
I__I':\E IE == 'ﬁ' Saltos -~ Aplicz
12 Nimeros de linea ~ 3= |z

Margenes Orientacion Tamario Columnas o
- - - o b Guiones ~ =N\

Configurar pagina ¥ Minguno
L P2 Automaticos

Manuales

bE  Opciones de guiones...

15

Si al escribir un texto te
aparece como en el ejemplo,

puedes ir a“Disposicion’,
hacer clicen “Guiones”y
seleccionar “Ninguno”

En cuanto a la sangria, se debe colocar una en la primera linea del parrafo a 0.5 pulgadas (1.27
cm) del margen izquierdo y nunca debes usar la barra espaciadora. Debe tener también, un
interlineado doble y sin espacios ni antes o después del parrafo.



Interlineado
doble

Para configurar el documento, puedes seguir los siguientes pasos.

Archivo

: & Co
[0,

Cop

Sangria en primera linea

Pegar

Pérrafo

Sangria y espacio
General

Alineacidn:

sangria
Izquierda:

Derecha:

=4 Copiar formalg
Portapapeles

Lineas y saltos de pagina

e [V @—
Nivel de esquema: |Texto independiente |v | [ | Contraido de forma predeterminada

ol|lo
alla
ERIE!

oajed

[ sangrias simétricas

Espaciado
Anterior:

Posterior:

|:| Mo agregar espacio entre parrafos d@

Vista previa

0 pto

(margen, interlineado y alineacion).

Por otra parte, mas abajo podras ver donde se configuran los puntos mencionados

anteriormente.

Inicio Insertar Disefio Disposicion Referencias Correspondencia Revisar Vis

Calibri (Cuerpe~ {11 =| A A" | Aa~r | B | I=-i1=-'Z- =3 2] €

NKS-abx ¥ A-2-A- | S==F[=- &

1ar

Fuente I} Parrafo

Primero, ir a“Inicio”y
luego hacer
clic en las configura-
ciones de parrafo

Especial: En:

‘anera linea 1,27 cmlil

Interlineado: En:

[T

Textode jemplo Texto de gjemplo Texto de ejzmplo Texto de ejzmplo Texto dz ejfemplo Texto dz efemplo Texto d2

Tabulaciones... |

| Establecer como predeterminado | Aceptar I | Cancelar

El texto que estas leyendo a continuacion, es otro ejemplo donde podras ver algunos elementos

de los que hemos hablado, como la sangria solicitada y las configuraciones generales del parrafo

'g"'1"'2"'3"'4"'5"'5"'7"'8"'9"'10"'11"'11"'13"'14"'15"'16'6'13"'18"'19

Alineacion

izquierda

Cambia la alineacién

aizquierda

Asegura que la
sangria se aplique
solo a la primera linea
y para ser
rigurosos, modifica el
tamanoa 1,27

Espaciado anterior y posterior
en 0 puntos e interlineado

doble

10



Cabe sefialar, que también existen excepciones al interlineado doble:

e Pagina de titulo: inserte una linea en blanco a doble espacio entre el titulo y la linea del
autor en la pagina de portada. Para trabajos de profesionales, incluya también al menos una
linea en blanco a doble espacio sobre la nota del autor (los documentos de los estudiantes no
incluyen notas del autor). Doble espacio al resto de la pagina de portada.

e Tablas: el cuerpo de la tabla (celdas) puede tener un solo espacio, un espacio y medio o un
espacio doble, segun cudl sea el disefio mas efectivo para la informacidn. Doble espacio en el
numero de la tabla, titulo y notas.

e Figuras: las palabras dentro de la parte de la imagen de una figura pueden ser de espacio
simple, de espacio y medio o de espacio doble, dependiendo de cudl sea el disefio mas
efectivo para la informacién. Doble espacio en el nimero de figura, titulo y notas.

* Notas al pie: al insertar notas al pie con la funcion de notas al pie de su programa de
procesamiento de texto, use la configuracion de fuente predeterminada (generalmente con
un solo espacio y una fuente ligeramente mas pequeia que el texto).

» Ecuaciones mostradas: es permisible aplicar un espacio triple o cuadruple en circunstancias
especiales, como antes y después de una ecuacidon mostrada.

11



2
TITULOS




Los titulos deben ser descriptivos y concisos, los cuales también pueden estar en distintos
niveles.

2.1 Niveles de Titulo

El estilo APA nos presentan cinco niveles de titulos, siendo el nivel 1 el titulo principal y los
siguientes, subtitulos de los que lo preceden. No se etiquetan los titulos con numeros o letras
y se debe mantener el espaciado doble.

Un aspecto importante que sefiala el estilo APA, es respecto al titulo de “Introduccidn”, éste
no deberia colocarse, pues los primeros parrafos se entienden como introductorios. Verifica
esto segun las especificaciones que te solicitan en la institucion.

Nivel Formato del titulo

I Centrado, Negrita, Titulo del encabezado del caso.
El texto comienza como un nuevo parrafo, no olvides que lleva sangria en

principal del titulo

2 Alineacidn a la izquierda, Negrita, Titulo del encabezado del caso.

El texto comienza como un nuevo parrafo, no olvides que lleva sangria
en primera linea.
Subtitulo del nivel 1

Alineacion a la izquierda, Negrita cursiva, Titulo del encabezado del
3 caso.
El texto comienza como un nuevo parrafo, no olvides que lleva sangria en
Subtitulo del nivel 2 primera linea.
Sangria, Negrita, Titulo del encabezado del caso, Finalizacion
con un punto seguido. El texto comienza en la misma linea y continUa

como un parrafo regular.
Subtitulo del nivel 3

Sangria, Negrita cursiva, Titulo del encabezado del caso,
Finalizacion con un punto seguido. E| texto comienza en la misma linea

y continla como un parrafo regular.
Subtitulo del nivel 4

\. J




3
CONSIDERACIONES
EN EL TEXTO




3.1 MayuUsculas y MinUsculas

En general, se escribirdn en mayusculas las palabras principales y en minusculas las palabras
menores.

e Palabras principales: Se refiere a sustantivos, verbos (incluidos los verbos copulativos),
adjetivos, adverbios, pronombres y palabras de mayor extension (desde cuatro letras) que se
consideren principales.

oo u s

e Palabras menores: Se refiere a conjunciones cortas (por ejemplo, “y”, “como”, “pero”,

“para”, “si”, “ni”, “0”, “asi”, “todavia”), preposiciones cortas (por ejemplo, "como", "en", "por",
n n n " " 1"

"para", "en", "de", "por", "a", "arriba", " via") y todos los articulos ("a", "un", "el") se consideran
palabras menores.

Sin embargo, debemos considerar los siguientes puntos en relacién a las palabras que irdn en
mayuscula:

e Siempre la primera letra de la primera palabra de un titulo o subtitulo, incluso si es una
palabra menor, por ejemplo, “La”.
e La primera palabra después de dos puntos, un guién o la puntuacién final de un
encabezado.
e Palabras principales, incluida la segunda parte de las palabras principales con guiones
(por ejemplo, "Auto-Informe", no "Auto-informe").
e Titulos de articulos, libros, informes y otras obras que aparecen en texto.

En el libro Terapia Ocupacional en la Infancia: Teoria y Practica, la autora nos invita
a formarnos y reflexionar sobre nuestro quehacer en el ambito infantil.

e Titulos de pruebas o medidas, incluidas las subescalas.

indice de Barthel
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3.2 Cursivas

Las cursivas se utilizan para llamar la atencion sobre el texto. Se utilizan en los siguientes
casos:

e Primer uso de términos o frases clave, a menudo acompafiado de una definicion.
e Titulos de libros, informes, paginas web y otros trabajos independientes.

e Titulos de revistas y numeros de éstas.

e Letras inglesas utilizadas como simbolos estadisticos o variables algebraicas

e Descripcidon de una escala, pero no el nimero asociado. Ejemplo: Una escala Likert (1 =
totalmente en desacuerdo con 5 = totalmente de acuerdo)

e Primer uso de palabras, frases o abreviaturas de otro idioma y que no se esté familiarizado
(por ejemplo: Se acercé para decirme sanble pédi). Si el término aparece en un diccionario
para el idioma en el que esta escribiendo, no lo ponga en cursiva (por ejemplo: a priori, per
se).

e Se debe tratar de evitar usar cursiva para enfatizar, pero si se pierde el énfasis que se quiere
dar, se puede hacer.

Mientras que la autoeficacia creativa generalmente se enfoca en creencias de
confianza antes de participar en esfuerzos creativos, el crédito creativo percibido se
enfoca en las creencias desarrolladas después de participar en tareas creativas (Ng
y Yam, 2019, p. 1146)

3.3 Comiillas

Al igual que las anteriores, se utilizan para llamar la atencidn en el texto. Estas se utilizan en:

e Para referirse a una carta, palabra o frase. Ejemplo: El mayor porcentaje obtenido, fue
“totalmente de acuerdo” en las encuestas estudiantiles.

¢ Para instrucciones concretas o items de evaluaciones. Ejemplo: Para la pregunta “éQué
actividades deportivas practicas?”, los elementos que mayormente se repitieron fueron.

16



¢ Para referirse a una expresion inventada o acufiada, como también a algin comentario
irénico. Ejemplo: Los participantes sefialaron tener un comportamiento “piola” dentro del

grupo.
e Al seinalar el titulo de articulo o capitulo de un libro dentro del texto. Ejemplo: Adrados

(2008), en su capitulo “Unidades de Neonatologia”, nos habla sobre la intervencién de nuestra
disciplina en esta area.

¢ No utilizar cuando se quiera resaltar un término o frase, es preferible hacerlo con cursiva.

3.4 NUmeros

La regla general es que se coloquen con palabras los numeros que van del cero al nueve, y con
numero para expresar desde el 10 en adelante. Sin embargo, hay consideraciones importantes
gue debemos tener presentes.

Numeros en palabras:
e Si un numero comienza la oracién, siempre debe ir con palabra, independiente si es mayor
a la cifra 10, por lo que se propone replantear la oracion para ello. Ejemplo: Quince

estudiantes tuvieron que retirarse de la carrera.

® Fracciones comunes deben estar escritas en palabras. Ejemplo: Una cuarta parte del grupo
no estaba de acuerdo con la metodologia propuesta.

e Se escriben con palabras frases que contengan cifras y que sean universalmente aceptadas.
Ejemplo: Doce apdstoles

17



Numeros en numeros.

e Se coloca con numeros cuando nos referimos a unidades de medidas. Ejemplo: La tapa
tenia 2 cm de espesor.

e Funciones matematicas, decimales, porcentajes. Ejemplo: Multiplicado por 2.
e Los percentiles van con numeros siempre y cuando estén posterior al sustantivo, de lo
contrario se escribe con palabras. Ejemplo: Tiene un percentil 95. El quinto percentil nos

muestra.

e En relaciéon a tiempo, como fechas, horas y aios (incluyendo edad) se expresan con
numeros. Ejemplo: 3 horas atras llegaron cinco nifios de unos 7 afos.

e Al referirnos a puntuaciones de una escala. Ejemplo: Obtuvo 7,5 puntos de un total de 10.
e Sumas de dinero. Ejemplo: El valor de la bencina bajé $20 pesos el litro esta semana.

* Numerales como numerales. Ejemplo: Con shift y el nimero 2 del teclado, podemos abrir
comillas.

¢ Cuando nos referimos a numeros que tienen un lugar especifico de una serie numerada y
estan después del sustantivo, se expresa con numero y cuando estén antes, se expresan con
palabras. Ejemplo: Paso 1 — primer paso; Articulo 3 — tercer articulo; Aflo 5 — quinto aino.

18



4
PORTADA




Para la portada vamos a presentar los dos casos que se proponen segun el estilo APA séptima
edicion, los cuales estaran dirigidos a estudiantes y profesionales. Cabe sefialar que, al igual
que los otros formatos generales propuestos, pueden cambiar segun lo que solicitan en la

institucion correspondiente.

Portada Estudiantes: Debe contener el titulo del trabajo, los nombres de los autores, la
afiliacion del autor (departamento/carrera y universidad), la asignatura con su cddigo, el

nombre del instructor, la fecha de entrega y el nimero de pagina.

Si el titulo tiene
subtitulo,
éste debe ir en una linea

separada a doble espacio. Cuatro espacios con

interlineado doble

Titulo en Negrita y Centrado, con las Palabras Claves en Mayscula

Si son dos o mas a
utores, deben ir separados
con coma y colocar una“y”

antes del ultimo autor.
Ordenados alfabéticamente. Autor(es) del trabajo, sin negrita y centrado

Carrera y Universidad, separados por una coma (Carrera o departamento, Universidad)

Codigo de asignatura y nombre de asignatura, separados por dos puntos (Codigo: Nombre)

Nombre de instructor/a Colocar grado si el

instructor/a lo prefiere

Fecha de entrega del documento

En el encabezado
va el nimero de
pagina, con
alineacion

Una linea blanca con
interlineado doble.
Posteriormente, sin
lineas blancas, solo
interlineado doble
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Portada Profesionales: Debe contener el titulo del trabajo, autores, afiliaciones de los
autores, notas del autor/es, encabezado y el nimero de pagina. En el encabezado va el
titulo con no mas de 50 caracteres y con alineacion izquierda . Nunca colocar Titulo
abreviado:

Enel
. encabezado va
TITULO ABREVIADO EN EL ENCABEZADO el nimero de
pagina, con
alineacion

derecha
En el encabezado va

el titulo con no mas
de 50 caracteres y

Cuatro espacios con

con alin eacién . .
interlineado doble

izquierda . Nunca
colocar “Titulo
abreviado”:

Titulo en Negrita y Centrado, con las Palabras Claves en Maytiscula

Un a linea blanca con
interlineado doble.

Posteriormente, sin
lineas blancas, solo
interlineado doble

Autor(es) del trabajo, sin negrita, centrado y con superindice si tienen distintas afilacione

Afiliacion del autor, separados por una coma (Departamento, Universidad).

Si son dos o mas autores colocar afiliaciones segun superindice y uno por linea. Ejemplo:
1. Carrera de Terapia Ocupacional, Universidad de Antofagasta
2. Carrera de Terapia Ocupacional, Universidad Austral de Chile

Notas del Autor

Aqui van las notas de los autores escritas con alineacion izquierda, sangria en primera

linea e interlineado doble.

El titulo “Notas del Autor’, debe ir en negrita,
centrado y desde la mitad de plana hacia la

parte inferior de la hoja. Se colocan las notas
I/1 r nsideren n rias. =
que el/ lo s autores consideren necesarias B E

Espariol [Espana)
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S
TABLAS Y FIGURAS




Las tablas y figuras pueden ser muy utiles cuando queremos presentar informacién clara y
concreta como, por ejemplo, en los resultados de una investigacién. Las primeras,
generalmente muestran valores numéricos y/o informacién textual organizada en columnasy

filas.

Las figuras, corresponden a cualquier ilustracion que no sea una tabla, tal como: graficos,

dibujos, fotografias, etc. Ambas tienen la misma configuracién en general de acuerdo al estilo

APA.

5.1 Tabla

En éstas podemos encontrar algunos elementos basicos, los cuales son:

Numero de tabla en
negrita y alineacion

e Numero: Corresponde al numero de la tabla (Tabla 1, Tabla 2, Tabla 3, etc), las cuales
van en negrita, sobre el titulo y en orden segun se vallan sefialando en el documento.

e Titulo: Debe ser breve y descriptivo de lo que se presenta. Se encuentra a una linea a
doble espacio bajo el niumero de tabla, en mayuscula y cursiva.

e Encabezado: Corresponde a los encabezados que tendran cada columna, deben ir
centrados en relacion a éstas y en mayusculas.

e Cuerpo: Incluye tanto las filas como las columnas, éstas pueden ir en interlineado
simple hasta interlineado doble y la informacién va centrada, sin embargo, puede
colocarse con alineacion izquierda para facilitar su lectura.

e Nota: Se utilizan cuando es necesario describir el contenido de la tabla. Existen tres
tipos de notas: general, especifica y probabilidad. Si la tabla pertenece a otro autor, se
debe colocar la referencia.

Titulo de tabla
en cursiva

Tabla1

Nombre de la tabla, breve y claro Solo lineas
Categoria Categoria Categoria Categoria horizontales pPara
Variable 1 xx XX X dividir la tabla. Linea
Variable 2 XX XX XX ) ) .
Variable 3 Xx X% XX superior e inferior y
variable 4 XX XX XX que separe el

encabezado

MNota. Aca va la explicacion de la tabla. Sila informacién es obtenida de otro autor/a, hacer la

referencia.

Notas de la tabla.

Palabra
Nota en cursiva
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5.1.1 Construccion de tabla

Para construir una tabla, podemos ocupar las herramientas que Word nos presenta, para ello,
te dejo algunos pasos (si la tabla la tienes en otro programa, como Excel, puedes copiarla y
pegar en la hoja de Word para darle el formato).

Documento2 - Word Herramientas de tabla .
En Herramientas de
osicién Referencias Correspondencia Revisar Vista Ayuda Disefio i ITals] tabla vas a Disefio
Tablas sin formato Z
——
Sombreado |
Tablas con cuadricula
H B 1200013
: Categc
i XX
| XX
i XX
| XX

_________________________ 1 otro autor/a,

R o R o R P Py = R e e e Selecciona Nuevo
estilo de tabla

Crear nueve estilo a partir del formato ! I ES recomendable
Propiedades Cambiarle el
Trabajaran en la LI a7 @ _ nombre para
. 7 . Tipo de estilo: Tabl i
opcion Aplicar o ge estilo I abla poder ubicarla
Estilo basado en: H Tabla normal Yol
formato a . facilmente
ormato
Aplicar formato a: Toda la tabla ~
Calibri [Cuerpo) || 11 Co:1 encabezado =
Fila Total
Primera columna
> Ultima columna
Bandas en filas impares
Eandas en filas pares
Bandas en columnas impares D e da ele ONna O d (d
Este Bandas en columnas pares . .
Oeste 6 4 7 17
Sur 8 7 9 24
También puedes Total 21 18 2 60
cambiar el formato
del texto Centrado
Interlineado: sencillo, Espacio
Después: 0 pto, Centro, Prioridad: 100
Basado en: Tabla normal

@ Solo en este documento O Documentos nuevos basados en esta plantilla

Aceptar | | cancelar
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. - . —

Meodificar estilo ? X

Propiedades

Nombre: [apa7 : ) »
Tipo de estilo: [rabia Cambia la alineacién
Estilo basado en: | M Tabla normal a Central

Formato
Aplicar formato a |Toda la tabla

Gaib (Cuerol N K |[ auomiico |

‘ 2 pto Automatico I|| sin color
H Todos los bordes
Ene. Feb. Sin borde
Este 7 7 Bordes externos
Oeste 6 4 4 Bordesinternos Sel . b i
Sur 8 7 Borde superior @ elecclionas borae
Total 21 18 - bord
Eordejnferiork superiory borae

inferior

Borde izquierdo

Centrado
Interlineado: sencillo, Espacio
Después: 0 pto, Centro, Prioridad: 100
Basado en: Tabla normal

Borde derecho

Borde horizontal interno

Borde vertical interno

Borde diagonal descendente
@ Solo gn este documento O Documentos nuevos basados en esta planti

Borde diagonal ascendente

| Accptar | | Cancelar |

Modificar estilo ? X

i Propiedades

Nombre: [apa7
Tipo de estilo: |Tab|a
Estilo basado en: | B Tabla normal

Formato )
Aplicar formato a: |Toda la tabla ~ Luego, apllCaS
1 A - formato al

Fila Total encabezado de la
Primera columna

[ — tabla

Bandas en filas impares

Bandas en filas pares
Bandas en columnas impares

Este Bandas en columnas pares ; 5 1y hi
Oeste 6 4 7 17

Sur 8 7 9 24
Total 21 18 21 60

Centrado
Interlineado: sencillo, Espacio
Después: 0 pto, Centro, Prioridad: 100
Basado en: Tabla normal

(®) Solo gn este documento () Documentos nuevos basados en esta plantilla

Aceptar || Cancelar




Medificar estilo ? X

Propiedades H

Mombre: APAT

Tipo de estilo: Tabla ~

Estilo basado en: B Tabla normal ~
Formato

Aplicar formato a: Con encabezado ~

~ ~“| N K § Automatico ~ LuegO, ap|lcaS
...... formato al
w Yz pto w Automatico w | [ei: b Sin color || El -

encabezado de la
tabla

HH Todos los bordes

Ene. Feb. Sin borde
Este 7 7 Bordes externos
Oeste 6 4 Bordes internos
Sur 8 7 .
Borde superior
Total 21 18

Borde inferior

Borde izquierdo

Centrado
Interlineado: sencillo, Espacio
Después: 0 pto, Centro, Prioridad: 100
Easado en: Tabla normal

Borde derecho
Borde horizontal interno

Borde vertical interno

Borde diagonal descendgfite

1 Borde diagonal ascgfflente aplicar fOI’matO a

Formato ~ Aceptar Cancelar

@ Solo en este documento O Documentos nuevos basados en esta plan

5.2. Figuras

En éstas podemos encontrar algunos elementos basicos, los cuales son:

e Numero: Corresponde al nimero de la figura (Figura 1, Figura 2, Figura 3, etc), las cuales
van en negrita, sobre el titulo y en orden segun se vallan sefialando en el documento.

e Titulo: Debe ser breve y descriptivo de lo que se presenta. Se encuentra a una linea a
doble espacio bajo el niumero de la figura, en mayuscula y cursiva.

* Imagen: Corresponde a la imagen en si, como un dibujo, fotografia, grafico, etc.

e Leyenda: Si la leyenda ya esta en la figura, debe incorporarse dentro de los bordes de
ésta.

e Nota: Se utilizan cuando es necesario describir el contenido de la figura. Existen tres

tipos de notas: general, especifica y probabilidad. Si la figura pertenece a otro autor, se
debe colocar la referencia.
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Numero de Figura

Titulo de figura

Figura 1
Estudiantes que utilizan normas APA
,

Leyenda

= En todo trabajo escrito u 5olo cuando me lo solicitan = Nunca Otro estilo de referencia

Nota. Aca van las notas que correspondan. Este grafico es solo un ejemplo, fue elaborado sin datos
reales.

Notas de la figura

5.2. Consideraciones Finales

Existen dos posibilidades de colocar las figuras y tablas en un trabajo. La primera, es
mencionar la figura y/o tabla en el texto e incrustarla luego de la lista de referencias en una
pagina separada. La otra opcidn, es colocarla junto al texto, si la figura o tabla es pequeiia,
procura que se encuentre en la parte superior o inferior de la plana.
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6
CITAS Y REFERENCIAS




Las citas tienen una gran importancia para la produccion de conocimiento, permite crear la
argumentacion y contraargumentacion en una investigacion. El estilo APA entrega pautas para
citar y evitar el plagio, las cuales deben estar presentes en las citas textuales, parafraseos,
tablas y figuras que se coloquen en el cuerpo del documento.

A continuacion, podras ver algunas de las consideraciones iniciales cuando vas a citar a algun
autor:

e Procurar utilizar fuentes primarias (autor original) y utilizar de manera moderada
fuentes secundarias (citar a autores que citan al autor original).

e Citar solo trabajos que se hayan leido e incorporado en nuestro texto.

e Asegurar la ortografia de los nombres de los autores citados y las fechas de sus trabajos
con las expuestas en la lista de referencias.

o, .n

e Evita el uso de “&” antes de sefialar al ultimo autor, utiliza “y” en textos escritos en
espanol

6.1 NUmero de pagina

o 7

El nimero de pagina se coloca posterior a la fecha de publicacion y con la letra “p” o “pp”
segun corresponda, no se abrevia “pag.”.

En algunos casos, el documento no tiene el nimero de pagina, por lo que se debe
proporcionar otra informacion al lector.

Abreviatura Situacion Ejemplo

p. Solo una pagina (2018, p. 16)

Dos o mas paginas, las cuales
estan separadas por un guion
pp. (xx-xx).

Si hay paginas discontinuas, se (2019, pp. 18, 20)
utiliza una coma entre ellas.

(2019, pp. 20-25)

. , L. D .

Sin nimero de pagina (no epe'nde del docgmento fj,onde se | (2017, parrafo 1)
. extraiga la informacion, la

es una abreviatura)

\ informacion debe ser clara (2016, seccion de Artritis) y

29



6.2 Fecha de Publicacion

La fecha de publicacidn siempre debe ir, ya sea en una cita directa o indirecta y debe coincidir
con lo expuesto en la lista de referencia. Sin embargo, hay casos en los que la fecha no esta
publicada, para ello se coloca “s.f” (sin fecha) en el lugar que corresponda.

6.3. Errores de Ortografia en la Cita

Cuando citamos, debemos hacerlo copiando tal cual son las palabras del autor/a, sin embargo,
es posible que en la publicacién encontremos errores ortograficos, los cuales también deben
ser copiados. Ante ello, las normas APA sefalan colocar la palabra latina [sic] (entre corchetes
y cursiva).

“Cuando tocé habrir [sic] aquellas puertas, no podian creer lo que encontraron”.

Este es un ejemplo inventado, la
palabra “sic” va inmediatamente

después del error ortografico.

6.4. et al

Colocamos “et al.” cuando son mas de tres autores, nombrando solo al primero.

( (Yaitul et al., 2020) )

Observa que no hay coma entre el
apellido y el et al, ademas,

posterior a “al” va un punto.
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6.5. Autores con el Mismo Apellido

Puede pasar que al citar a algunos/as autores/as, tengan los mismos apellidos, por lo que
écomo los diferenciamos?. APA nos sefala que si esto pasa en distintas referencias, se debe
anteponer al apellido la letra inicial del nombre vy, si son varios autores que comparten los
mismos apellidos, pero de una misma referencia, se cita con formato estandar.

Situacion

Muiltiples referencias (P. Pérez, 2006; L. Pérez, 2010)

L Misma referencia (Yaitul Barrientos y Yaitul Barrientos, 2020) J

6.6 Autor es Desconocidos

Si el/la autor/a no se nombran en algun documento, éste puede ser un autor desconocido y
en otras obras podemos encontrar el autor sefialado como “Anénimo”. Para ambos casos
considera lo siguiente.

Situacion Ejemplo

Autor desconocido Se debe colocar el titulo de la obra | (“Uso de laimpresora”, 2019)

en cursiva, si estd asi en la
referencia. Si el titulo del trabajo no
estd en cursiva en la referencia,
usar comillas alrededor del titulo
en la cita en el texto.

Si el titulo es muy largo, se debe
acortar para la cita en el texto.

Solo si el/la autor/a del texto se ha (Andnimo, 2018)
identificado asi mismo como
“Andnimo”, éste se coloca en la cita.

Andénimo




6.7. Plagio

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola, sefala plagio como la accion de “copiar en
lo sustancial obras ajenas, dandolas como propias”. Ante ello, se puede cometer plagio en
diversas circunstancias como al exponer ideas de otros/as como nuestras, citar de manera
incorrecta, no citar al autor, apropiarse del trabajo de otra persona. Lo anterior no solo incluye
frases o palabras en general, sino también incluye imagenes, tablas y figuras.

Para evitar el plagio, como base se debe dar crédito agregando citas con el nombre del autor
y fecha respectiva. Incluso se debe dar crédito al utilizar imagenes gratuitas que encontremos
en internet y trabajos con licencia Creative Commons.

6.8. Parafraseo

Un parafraseo, también llamado citas indirectas, permite tomar las ideas de otros y sintetizar
la informacion que, puede provenir de diversas fuentes, exponiendo la informacidon mas
relevante y siempre dando crédito a los/as autores originales. Cambiar solo algunas palabras
de la cita original, no es parafraseo.

Al parafrasear, podemos hacerlo de dos maneras, una narrativa y la otra parentética. No
requieren presentar el nUmero de pagina en el texto.

e Narrativa

( )

Asi mismo, Gallegos et al (2019) identifican el rol del
Terapeuta Ocupacional en nifios con delirium
hospitalario infantil, centrado en todas las areas del
desempeiio del menor, utilizando estrategias como
manejo ambiental, educaciéon a la familia y establecer
coordinacion con el resto del equipo multidisciplinario.

\. J

Aqui el autor se incluye
como parte del texto. La

fecha de publicacion, se
coloca a continuacién entre
paréntesis.
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e Parentética

[ N

Asi mismo, se identifica el rol del Terapeuta Ocupacional
en niflos con delirium hospitalario infantil, centrado en
todas las areas del desempefio del menor, utilizando
estrategias como manejo ambiental, educacion a la
familia y establecer coordinacion con el resto del equipo
multidisciplinario (Gallegos et al, 2019).

\. J

6.9. Citando multiples trabajos

Cuando nos referimos a un autor/a del cual queremos hacer referencia de sus multiples

Aqui el autor no se incluye
como parte del texto, se
establece el crédito al final
del parafraseo, colocando el
autor entre paréntesis junto

a la fecha de publicacidn.
Observa que el punto final
esta posterior al paréntesis

y no al terminar el
parafraseo.

trabajos de un mismo afo, podemos distinguirlos con las letras “a, b, c”

Los estudios realizados por Muioz (2016=, 20165, 2018)

En el ejemplo inventado observa que,
para distinguir los trabajos realizados
de un mismo afo, se coloca las letras

del abecedario segun corresponda,
esto debe quedar como referencia
aparte en la lista de referencia.
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6.10. Citas Directas

Al igual que en el parafraseo, podemos encontrarnos con citas narrativas y parentéticas pero,
ademas, las citas directas pueden ser cortas y en bloque.

6.10.1. Citas cortas

Aquellas que tienen hasta 40 palabras, van con comillas en el texto.

e Narrativa

( )

A diferencia del parafraseo,

se sefiala el/la autor/a pero
el afio de publicacion va al

final de la cita e incluye el

Es importante considerar, tal como sefala Domingo,
gue “el nifio y el adolescente son seres activos por
naturaleza que ocupan su tiempo con actividades

propias de su edad y madurez” (2015, p. 19). AR 62 Pl 1

olvides que el punto va
luego del paréntesis.

e Parentética

r 2 ;
Acd el/la autor/a se
encuentra entre paréntesis
Es importante considerar que “el nifio y el adolescente al final de la cita junto con
son seres activos por naturaleza que ocupan su tiempo la fecha y nimero de
con actividades propias de su edad y madurez” pagina, todo separado con
(Domingo, 2015, p. 19). comas. No olvides que el
punto va luego del
\ y paréntesis.




6.10.2. Citas en bloque

Aquellas que tienen mas de 40 palabras, van en un parrafo aparte con sangria.

e Narrativa

(

En definitiva, hay diferentes factores que

influyen en la participacion de las personas mayores,
tal como sefala Cornejo et al:

Las oportunidades de participacion
ocupacional que poseen las personas mayores,
junto con la percepcidén, en su mayoria positiva,
de las capacidades que mantienen para seguir
trabajando, genera una vision mas optimista
frente a la participacion activa que las personas
mayores poseen dentro de la sociedad
(Cornejo et al, 2019, p. 20).

¢ Parentética

(

influyen en la participacién de las personas mayores:

En definitiva, hay diferentes factores que

Las  oportunidades de  participacidon
ocupacional que poseen las personas
mayores, junto con la percepcién, en su
mayoria positiva, de las capacidades que
mantienen para seguir trabajando, genera
una vision mas optimista frente a |la
participacion activa que las personas mayores
poseen dentro de la sociedad (Cornejo et al,
2019, p. 20).

Todo el blogue de la cita
tiene sangria izquierda, el
cual lo puedes hacer
seleccionando todo el
parrafo y apretando la tecla
TAB.

El bloque no va con
comillas, y la fecha junto al
namero

Al igual que en el ejemplo
anterior, la cita estd en un
bloque aparte. Sin embargo,
el autor no se nombra en el

texto, por lo que se coloca
al final de la cita entre
paréntesis junto a la fechay
numero de pagina.
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6.11.Citas Incrustadas

Las citas incrustadas son aquellas donde el texto que citamos ya se encuentra citando a otro/a
autor/a, para ello, APA también nos entrega indicaciones.

( )

En el ejemplo podemos ver
una cita directa narrativa
sacada del libro Terapia
Ocupacional en Pediatria de
la autora Maria Angeles
Domingo Sanz (2015),
donde ya se cita a Jean
Ayres para definir IS. Ante
ello, se nombra al autor

Asi mismo, Ayres se refiere a integracion sensorial
como “un proceso neurologico que organiza las
sensaciones corporales de nuestros sistemas
sensoriales a nivel del sistema nervioso, ) i ~

s . primario (Ayres) y se senala
permitiéndonos responder exitosamente a las

demandas ambientales” (1999, citado en Domingo, . su fecha df puehfcazlon. ’
2015, p. 54). uego, se coloca “citado en

para senalar a la autora que
citd a Ayres (Domingo),
siguiendo con la fecha de
publicacion de éstay la
respectiva pagina donde
Maria Angeles realiza la cita.

Procura siempre ir a las

fuentes primarias para evitar
realizar citas incrustadas.




7
REFERENCIAS
NORMAS APA




7.1. ;Referencias o bibliografia?

Vamos a aclarar a qué se refieren ambas. La primera, se refiere a los/as autores/as que han
sido citado en el trabajo de investigacion respectivo. La segunda, se refiere a los/as
autores/as que sirvieron de apoyo para el trabajo de investigacion, pero que no fueron
citados.

Ante ello, APA utiliza referencias y para ello propone una estructura determinada segun
cada caso (articulo de revista, leyes, libros, publicaciones en redes sociales, etc.). Sin
embargo, ten presente estos cuatro elementos que tiene una referencia.

En esta version de APA,
cuando colocamos un enlace
como fuente, ya no se utiliza

e Autor: responsable de la obra

e Fecha: fecha de publicacion de |la obra
e Titulo: nombre de la obra

e Fuente: lugar para acceder a la obra
(incluir DOI si lo tiene)

el “Recuperado de”,
solamente se senala el
enlace de acceso.

Ademas, sigue estos puntos para darle formato a las referencias:

e La lista de referencias debe ir en una nueva pagina después del texto, con la palabra
“Referencias" en negrita en la parte superior de la pagina, centrada (porque es un titulo
nivel 1).

e Ordenar las referencias en orden alfabético por autor.
e Continuar con el doble interlineado y con sangria colgante de 0.5 pulgadas (1.27 cm) a

cada referencia, es decir, la primera linea de la referencia esta sin sangria a la izquierda y
las lineas siguientes estan con una sangria del margen izquierdo (sangria francesa).

American Psychological Association (s.f.). Style and Grammar Guidelines. Consultado el 2 de

junio de 2020. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/
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7.2. ;Qué es el DOI

El DOI significa “Digital Object Identifier” y sirve, tal cual es su significado, para identificar
objetos digitales, los que cominmente estan asociados a revistas electrénicas. Esto sirve para
por si un objeto referenciado cambia la URL, va a seguir manteniendo el mismo DOI.

Es decir, que si en nuestra referencia colocamos solo el enlace para acceder a un articulo
cientifico por ejemplo, puede que en un tiempo mas ya no esté disponible esa URL o lo
cambiaron; pero si tiene DOI, seguira manteniendo ese mismo numero que tiene un prefijo
para identificar la institucién y un sufijo para identificar la publicacion.

—1_

DOI: 10.5354/0719-5346.2017.46377

7.3. URL

Si el documento no tiene DOI, puedes colocar la URL (enlace) sin problema. Puedes colocar
una URL acortada.

Puedes ingresar a https://bitly.com

biu% Why Bitly? Solutions Features Pricing Resources

Pegas el en lace y generas

la URL acortada

https:/revistaterapiaocupacional.uchile.cl/|

hitps://revistaterapiaocupacional.uchile_cl/

https://bit.ly/313TAHt

Luego copias y
pegas en tu trabajo
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7.4 . Publicaciones periodicas (articulos)

Para las publicaciones periddicas, como lo son los articulos cientificos, utilizaremos la misma
estructura base sefialada anteriormente, pero debes considerar algunos detalles.

Autor o editor (Ed.) Titulo

Apellido, Inicial | Afo de publicaciéon Titulo del articulo | Revista en cursiva,
nombre., Apellido 2, volumen en
Inicial nombre 2 vy cursiva,(numero
Apellido 3, Inicial entre paréntesis),
nombre 3 intervalo de numero
de pagina. Enlace o

DOI (https://doi.org)
g J

A continuacion, veras un ejemplo de dénde obtener la informacion.

Titulo del articulo

Nombre
de la revista

Volumen, nimero d e

edicién y fecha de

pub|lcaCIOn Rewista Crmena F Trrapts OCUPACIONAL r:
ISSN 0717-6767 |
Vo 01, N°1, Junio de 2017, PAc. 49 - 56 .g

b

-

i

EL REGIMEN DE JORNADA ESCOLAR COMPLETAY LA
PARTICIPACION EN EL JUEGO: UNA POLITICA PUBLICA lige il
EN DEUDA CON LOS NINOSY NINAS. de paginas

FULL SCHOOL DAY REGIMEN AND PLAY PARTICIPATION: A PUBLIC POLICY IN DEBT
WITH CHILDREN.

Diego Pablo Gonzalez Lagos', Guisela Escarlet Leal Barriga?, Norma Lucia Monsalves

Ferrada® y Karina Andrea Salazar Betanzo®. @
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@ revistaterapiaocupacional.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/46377

@ CoreoU!  § Revista Chilena de... {ll Biblioteca Universid...

@ Bienvenidos 2 ISy [l ‘LAEDUCACIONE.. €@ Delors, Jag

INICIO / MUMEROS ANTERIORES / WOL. 17 NUM. 1 (2017): JUNIO | Articulos

El régimen de jornada escolar completa y la participacion en™el juego:

una politica publica en deuda con los nifios y nifias.

Esta es la pagina de
acceso al documento
en pdf anterior, pero

podemos ver el

Universidad de |a Frontera

enlace y DOI del

COMPARTIR Guisela Escarlet Leal Barriga articulo.
Universidad de |a Frontera .1e
Utiliza DOI.

[ |w]<]+

Norma Lucia Monsalves Ferrada

Universidad de |a Frontera

Karina Andrea Salazar Betanzo
Universidad de |z Frontera

DOI: 10.5354/0719-5346.2017 46377

¢Como queda la cita?

Autores (Apellido coma inicial
nombre punto coma autor dos y
autor tres

. . Nombre del Nombre
Ano publicacién articulo de la revista

entre paréntesis seguido de en cursiva

seguido de un un punto seguido
punto deunacoma

i :

Gonzalez , D., Leal , G., Monsalves , N., y Salazar (2017). El régimen de jornada escolar completa y la
participacién en el juego: una politica publica en deuda con los nifios y nifias. Revista Chilena de Terap®r]
Ocupacional, 17,(1) 49-56. http/ doi.org/10.5354/0719/5346.2017.46377

Vo |

Volumen de
revista en
cursiva Numero de
edicién sin cursiva
entre paréntesis
seguido de coma

Intervalos de
paginas del Ndmero de

articulo en la DOI
revista,
seguido por
un punto
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7.5 . Articulos con mas de 20 autores

APA permite nombrar hasta 20 autores en la lista de referencia, si son 21 o mas, se deben
omitir hasta el penultimo autor.

Castiblanco, R., Moreno, H., Rojas, S., Zamora, F, Rivera, A., Bedoya, M. A., Aréstegui, J., R odriguez, D.,
Salinas, G., Martinez, W., Camargo, D., Sanchez, A., Ramirez, Y., Arias, M., Castro, K. Y., Carrillo, H., V aldez
Lépez, J., Hermosa, F., Daza, C .[...[Herndndez, T. (2020). L a variacié n de los esfuerzos mecanicos en la
cadera con el ergometro de esca\eras. Revista de Salud Publica, 16 41 67

Observa que desde el autor nimero 21 se colocan
tres puntos suspens ivos

hasta el penultimo. Luego se agrega el ultimo autor
sin ante poner la | etra“y”

7.6. Libros y obras de referencia

Se siguen los mismos cuatro partes que debe tener una referencia (autor, fecha, titulo y
fuente), sin embargo, hay que tener en consideracién detalles en relacidn a la obra.

Autor o editor Fecha Titulo Fuente
Autor 1.y Fecha de Titulo del libro. Editorial (desde https://doi.org/
Autor 2 ublicacién icid
P Titulo del libro esta edicion ya )
. no se coloca el https://xxxxx
(2.2 ed., vol. 4). ) .
Nombre de pais o ciudad,
grupo. Titulo del libro dos puntos y
[audiolibro] nombre de la
Editor, E. E. editorial)
(ed.). Editor Titulo del libro (E.
’ E. Editor, ed.).
Titulo del libro. (T.
E. E y Traductor, trad.;
Editor, F. F. N. Narrador,
(eds.) narr.).
\_ )
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7.6.1. Libro edicion impresa

Sigue la misma base de referencia.

Autor - punto - (afio) - punto Titulo del libro en cursiva - punto

|
[ Domingo, M. (2015). Terapia ocupacional en pediatria. Sintesis. ]

2

Editorial punto. Observa que en esta edicion ya

no va nombre del pais dos punto nombre
editorial.

*Si hay varias casas editoriales, deben estar sefialadas en la referencia. Para ello, se coloca el
nombre de la editorial 1, seguido de punto y coma (;) nombre de la editorial 2.

[ Autor. (afo). Titulo libro. Planeta; Paidods. )

*Si se referencia un libro clasico, APA recomienda que luego del nombre de la editorial, se
coloque el afio de la primera publicacion.

” 1
Shakespeare, W. (2004). Hamlet (J. M. Valverde,
ed. y trad.). Planeta; Paidés. (Original publicado
en 1609).

\. J
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7.6.2. Capitulo de un libro

Autor capitulo. (Afio de publicacidn). Titulo del capitulo. En Editor/a, Compilador/a o
Coordinador/a del libro (abreviatura correspondiente: Ed., Eds., Comp., Comps., Coord.,
Coords.), Titulo del libro: Numero del volumen o tomo. Titulo del volumen o tomo, si tiene
(nimero de la edicidon a partir de la segunda, paginas del capitulo). Nombre de la editorial.

~\
Sanchez, P. (2008). Desarrollo sensoriomotor en la primera infancia. En
Polonio, B., Castellanos, M. y Viana, I. (Eds.) Terapia Ocupacional en la
Infancia: Teoria y prdctica (pp. 19-39). Médica Panamericana

\ y

7.6.3. Audiolibro

Nombre del narrador
del audiolibro seguido
por la palabra narr.

Autor del libro. (afio de publica-

cion del audiolibro). Nombre del libro en cursiva

Lamb, C. y Yousafzai, M. (2008). Yo soy Malala (Alberdi, J.,narr.) [audiolibro]. Ivoox.
https://cl.ivoox.com/es/10212204

Palabra
audiolibro Nombre de fuente

entre corchetes (servidor)

Enlace
directo al audiolibro
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7.6.4 . Diccionarios

7
Real Academia Espafiola. (2019). Ocupacioén. En Diccionario de la lengua
espafnola, 23.2 ed., [versidon 23.3 en linea]. Consultado el 17 de junio de
2020. https://dle.rae.es/ocupaci%C3%B3n?m=form

\

Aca si va la fecha de consulta

7.6.5. Wikipedia

En el lugar del autor, se Fecha de busqueda

coloca el término
buscado

Nombre en cursiva

®
Terapia Ocupacional. (17 de junio de 2020). En Wikipedia, La enciclopedia

libre. https://es.wikipedia.org/wiki/Terapia_ocupacional

Enlace directo
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7.7. Informes

Con los informes, se debe seguir la misma base de referencia.

Autor o editor Fecha Titulo Fuente
Autor 1.y Fecha de Titulo del Editorial. https://doi.org/
Autor 2 publicacidn informe.
https://xxxxx
Nombre de De ser Titulo del
grupo. necesario, informe (Re-
colocar porte n.2 123).
fecha com-
pleta Titulo de litera-
tura gris [des-
cripcion].
.
4 1

Amarante, V., Colacce, M. y Manzi, P. (2016). La brecha de género en jubilaciones
y pensiones: Los casos de Argentina, Brasil, Chile y Uruguay (Serie Asuntos de
género 138). Oficina de la Comisidon Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL) en Montevideo.
https://repostorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/40650/51600929 es.pdf?
sequence=2&isAllowed=y

Cuando el documento no indica
los autores, se coloca el nombre

de la organizacion solo en la
posicion de autor (al inicio).
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7.7.1. Comunicado de prensa

’
Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados. (2019,
16 de octubre). Comunicado oficial de la Oficina Regional para el Sur de América
Latina del Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Refugiados [comunicado
de prensal.
https://www.acnur.org/noticias/press/2019/10/5da71c714/comunicado-oficial-
de-la-oficina-regional-para-el-sur-de-america-latina.html
\
7.8. Tesis
Autor Fecha Titulo Fuente
Autor 1y (ano) Titulo de la Base de datos. https://doi.org/
Autor 2. tesis en cursiva
[tesis de tipo Repositorio. https://xxxxx
de grado,
nombre institu-
cion que
otorga grado].
g
4

Antofagasta].

Repositorio

Araya, J., Cortés, N., Cuello, B. y Silva, C. (2020). Experiencias en el dmbito educativo
y ocupacional de seis nifios y nifias inmigrantes, estudiantes de colegios municipales
que asisten al centro comunitario La Casita [tesis de pregrado, Universidad de
Universidad de
http://janium.uantof.cl/janium-bin/sumario.pl?1d=20200621120855#

Antofagasta.
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7.9. Software y aplicaciones

Autor

Autor 1y
Autor 2.

Nombre del
grupo

Fecha

(ano)

Titulo

Titulo de la
obra (version
1.2) [software
de computa-
dor].

Titulo de la
obra (version
4.6) [aplicacion
movil].

Nombre del
dispositivo
(ndmero del
modelo) [dis-
positivo].

Fuente

Fabricante. App
Store.

Google Play
Store.

https://doi.org/

https://xxxxx

7.9.1. Software

Roshal, E. (1995). WinRAR (versidon 5.90) [software de computador]. On-Line Services

2000. https://www.winrar.es/

7.9.2. Aplicacion

Meyerson, A. (2019). Anatomist (versidn 2.50) [aplicacion movil]. Google Play Store.
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.anatomist.app&hl=es_CO




7.10. Medios audiovisuales

Autor Fecha Titulo Fuente
Director (afio) Titulo de la | Compaiiia https://doi.org/
obra productora.
Productor [descripcion] https://xxxxx
Sello
discografico.
Museo,
ubicacion.
Departamento,
universidad
g

7.10.1. Pelicula

Director y ano de

publicacion

Titulo de la pelicula

Columbus, C. (2001). Harry Potter y la piedra filosofal [pelicula]l Warner Bros Pictures

/

1

Descripcion

Compania




7.10.2. Video de Youtube

Fecha completa
de publicacion

Titulo del video
Nombre del canal

4 [
Jaime Altozano (2019, 29 de abril). ¢ Qué emociones producen las 7 escalas modales?

[video]. Youtube. https://you"cu.be/8i7K9GYszY

Ubicaciény

Descripcion enlace

7.10.3. Podcast

Fecha completa Titulo del

Autores (anfitriones) de publicacion episodio

Y ® ®
Allendes, C. y Goldstein, N (Anfitriones). (2020, 17 de junio). Transformacion Digital

[episodio de podcast]. En Adaptarse en Tiempos de Crisis: El Desafio de Aprender.
https://wwwfmisorpodcasting.cl/share/5eea379aa42a33072f4973f9.htmI
h {

Titulo del

Descripcion podcast
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7.11. Medios online

Autor

Autor.

Nombre de
grupo [usua-
rio].

Fecha

(Fecha
completa)

(s.f.)

Titulo

Contenido
hasta las
primeras 20
palabras.
[descripcion].

Fuente

Sitio.

Consultado el dia
de mes de ano.
https://xxxxx

https://xxxxx

*se coloca fecha
de consulta si no
hay fecha de
publicacién o
actualizacion

J
7.11.1. Tweet o post en general
Fecha Publicacion en
Autor y su nombre de de publicacion cursiva
usuario)
4 ® N

.

Allende, I. [[@isabel_allende ]. (2020, 1 de mayo ). Cuando supe que mi abuelo estaba
muriendo, comencé a escribirle una carta, contdndole un poco nuestra nueva vida alld
por el 82. Y resultd ser el man uscrito de mi primera novela! #liturjc20 . [Tweet]. Twitter.
https://twitter.com/isabel_allende/status/1259752200303149056

Enlace directo

Descripcion, se
puede agregar
otra, por ejemplo,

cuando hay
imagenes
adjuntas
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7.11 2. Paginas web

Fecha de entrada

Portal de Atencién Ciudadana del Ministerio de Educacion del Gobierno de Chile. (s.f.).
Educacion Especial . Consultado el 10 de junio de 2020.

https://www.ayudamineduc.cl/ficha/educacion-especial
®

Al no tener
fecha, se

coloca
Consultado el

7.12. Leyes

El estilo APA, solo presenta la forma de realizar una referencia de acuerdo al manual The
bluebook: a uniform system of citation (2015), el cual corresponde Unicamente para Estados
Unidos. En nuestro pais, el formato mas comun que se utiliza es el siguiente:

Numero de la ley, Denominacidn oficial Nombre del publicador. Lugar de publicaciéon (en
cursiva). Fecha de publicacién. Si fuera digital al final se agrega URL.

Ley N° 16.744, Establece normas sobre accidentes del trabajo y enfermedades
profesionales. Diario Oficial de la republica de Chile. Santiago, 1 de febrero de 1968.
http://bcn.cl/1uun3
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Referencia

American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological
Association (7a ed.). https://doi.org/10.1037/0000165-000

American Psychological Association (s.f.). Style and Grammar Guidelines. Consultado el 2 de
junio de 2020. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/
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ACTIVIDADES PRACTICAS
USO DE APA 7° EDICION




1.0rdena la siguiente referencia de articulo cientifico, de acuerdo con las normas
APA 7° edicion.

4 N\
Autor: Jaime Crisosto

DOI: 10.5354/0719-4692.2021.61120

URL: https://revfono.uchile.cl/index.php/RCDF/article/view/58315/67151

Titulo: Propuesta tedrica de planificacidon terapéutica en el area de voz: aplicacién del
modelo de la CIF

Volumen 20

Ao publicacion 2021

Revista Chilena de Fonoaudiologia

Paginas: 1-18

A. Jaime, C. (2021). Propuesta teodrica de planificacion terapéutica en el area de voz:
aplicacion del modelo de la CIF. Revista Chilena de Fonoaudiologia. Vol 20, pag. 1-18.
Recuperado de: https://revfono.uchile.cl/index.php/RCDF/article/view/58315/67151

B. Crisosto, J. (2021). Propuesta tedrica de planificacion terapéutica en el area de voz:
aplicacion del modelo de la CIF. Revista Chilena de Fonoaudiologia, 20, 1-18.
https://doi.org/10.5354/0719-4692.2021.58315

C. crisosto, J. (2021). Propuesta tedrica de planificacion terapéutica en el area de voz:
aplicacion del modelo de la CIF. Revista Chilena de Fonoaudiologia, 20, 1-18.

doi:10.5354/0719-4692.2021.58315. Recuperado de

https://revfono.uchile.cl/index.php/RCDF/article/view/58315/67151

Respuestas en la pdgina 58 y 59
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2. Ordena la siguiente referencia de libro, de acuerdo con las normas APA 7°
edicion.

Titulo: Atlas de anatomia humana A
Editorial Elsevier
Afio 2019
Edicién: 7
Frank Netter
\ y

A. Frank Netter. (2019). Atlas de Anatomia Humana, 7ma edicién. Editorial Elsevier.
B. Netter, 2019. Atlas de Anatomia Humana (7° edicién). Editorial Elsevier.

C. Netter, F. (2019). Atlas de Anatomia Humana (7° ed.). Elsevier.

3. Selecciona la forma correcta de hacer referencia del articulo cientifico:

A. Frank Netter. (2019). Atlas de Anatomia Humana, 7ma edicidn. Editorial Elsevier.
B. Netter, 2019. Atlas de Anatomia Humana (7° edicién). Editorial Elsevier.

C. Netter, F. (2019). Atlas de Anatomia Humana (7° ed.). Elsevier.

Respuestas en la pdgina 58 y 59
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4. De acuerdo con APA 7° edicion, el formato de los parrafos en el documento
incluye:

A. Interlineado sencillo, sangria de primera linea, alineacién a la izquierda y sin justificar.
B. Interlineado doble, con sangria de primera linea, alineacién a la izquierda y justificado.

C. Interlineado doble, sangria en la primera linea, alineacion a la izquierda y sin justificar.

5. La forma correcta de citar por primera vez a un autor corporativo que tiene
sigla es:

A. LaowMmS - Organizacion Mundial de la Salud- sefala que...

B. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021) sefiala que...

C.Laoms (2021) sefiala que...

6. La cita textual larga seguin el estilo APA 7° edicion, debe ser:

A. De mas de 40 palabras, sin comillas, con sangria de parrafo al lado izquierdo y sin justificar.

B. De mas de 40 palabras, con comillas, con sangria de parrafo al lado derecho y sin
justificar.

C. De menos de 40 palabras, en el mismo parrafo, sin justificar y sin comillas

Respuestas en la pdgina 58 y 59
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7. Selecciona la figura correcta de acuerdo con formato APA 7° Edicidn.

Figura 1
Este es un grafico, de elaboracidn propia, que sefala cuanto tiempo ven television los nifios.

® 1-3hrs
® 3-6hrs
@ 1-3hrs

B.

Figura 1
Tiempo frente a television en nifios

® 1-3hrs
@ 3-6hrs
@ 1-3hrs

Nota: Grafico de elaboracion propia respecto a encuesta “Analisis de tiempo frente a pantallas”
contestada por familia nuclear de los nifios y nifias

C.
Figura 1
Tiempo frente a televisidon en nifios

® 1-3hrs
@ 3-6hrs
® 1-3hrs

Nota: Grafico de elaboracion propia respecto a encuesta “Analisis de tiempo frente a pantallas”
contestada por familia nuclear de los nifios y nifias. En plomo de 6-8 horas, en naranjo de 3-6 horas y

Ide1-3h .
enazutde oras Respuestas en la pdgina 58 y 59
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Respuestas

1. Respuesta correcta: B

Explicacion:
Recuerda que al ser un articulo cientifico, la estructura es la siguiente:

Apellido autor, inicial nombre. (afio publicacidon). Nombre articulo. Nombre revista en cursiva,
volumen revista en cursiva (N° serie si lo tiene), nimeros de paginas del articulo en la revista.

DOl si lo tiene o URL si no lo tiene.

Para mds detalle, puedes volver a la pdgina 40 de esta guia.

2. Respuesta correcta: C

Explicacion:
Recuerda que al ser un libro, la estructura es la siguiente:

Autor o editor. (afio publicacion). Titulo libro en cursiva (N° de edicidn si lo tiene). Editorial.

Para mds detalle, puedes volver a la pdgina 42 de esta guia.

3. Respuesta correcta: A

Explicacion:
Recuerda que al ser un articulo cientifico, la estructura es la siguiente:

Apellido autor, inicial nombre. (afio publicacién). Nombre articulo. Nombre revista en cursiva,
volumen revista en cursiva (N° serie si lo tiene), nimeros de paginas del articulo en la revista.

DOl si lo tiene o URL si no lo tiene.

Para mds detalle, puedes volver a la pagina 40 de esta guia.

59



4. Respuesta correcta: C

Explicacion:
En esta edicidon hay cambios en relacién a la edicidn anterior. Recuerda que para tus trabajos
se te pueden solicitar otras variaciones.

Para mads detalle, puedes volver a la pagina 7 de esta guia.

5. Respuesta correcta: B

Explicacidn:
Recuerda que se debe dar a conocer el significado de la sigla, para asi poder ocuparla mas
adelante sin problema.

Para mds detalle, puedes volver a la pdagina 45 de esta guia.

6. Respuesta correcta: A

Explicacion:

Recuerda que el formato es distinto para una cita corta y una cita larga. En esta ultima, debe ir
en un parrafo apartado del texto que estas escribiendo y terminada la cita, debes continuar en
un parrafo nuevo.

Para mads detalle, puedes volver a la pagina 33 de esta guia.

7. Respuesta correcta: B

Explicacion:
Recuerda que el formato que debe seguir para una figura es:

En la parte superior indicar el nimero de la figura, bajo éste el titulo breve y descriptivo en
cursiva. Posteriormente, la imagen respectiva con su leyenda. Finalmente, la palabra “nota”

en cursiva y su texto respectivo sin cursiva, para describir el contenido.

Para mas detalle, puedes volver a la pagina 5 de esta guia.
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